Die vielen Facetten des Engagements

Freiwilligen-Zentrum Lingen informiert am Sonntag iiber die Méglichkeiten, anderen zu helfen

Im Rahmen der Woche
des Biirgerschaftlichen
Engagements 6ffnet das
Freiwilligen-Zentrum Lin-
gen (FZL) am Sonntag,
23. September, von 15 bis
18 Uhr fiir alle interessier-
ten Biirger seine Tiiren an
der LindenstraBe 13.

LINGEN Die Mitarbeiter
des FZL, Tine Schubert und
Jens Pinkhaus, freuen sich ei-
ner Mitteilung zufolge dar-
auf, iiber die Vielfiltigkeit
von freiwilligem FEngage-
ment zu berichten und zu in-
formieren. Das FZL ist ein
eingetragener und als ge-
meinniitzig anerkannter Ver-
ein. Seit seiner Griindung im
Jahr 2005 versteht er sich als
zentrale Informations-, Bera-
tungs- und Vermittlungsstel-
le fiir freiwilliges Engage-
ment in der Stadt Lingen. Die
Einsatzmoglichkeiten sind
ebenso vielseitig wie die Frei-
willigen selbst. Jeder Mensch
hat seine Stiarken, und die
Mitarbeiter des FZL helfen
herauszufinden, wo diese ge-
braucht und eingebracht
werden konnen.

Eine neue Aufgabe

Thomas Funke und Tama-
ra Sandor sind zwei Beispie-
le. ,Nach personlichen
Schicksalsschligen  suchte
ich einen Neuanfang. Aufder-
dem hatte ich viel Zeit“, be-
richtet Funke. ,Ich wollte
mich einer neuen Aufgabe
stellen und neue Menschen
kennenlernen. Ein Freund
wies mich auf die freiwillige

Haben ein passendes ehrenamtliches Engagement durch das Gesprach im F

und Thomas Funke.

Fliichtlingshilfe hin, und ich
wollte beim Spracherwerb
helfen.“

Aber wem sollte er helfen?
»,Da ich korperlich wenig be-
lastbar bin, sollte es keine Fa-
milie mit Kindern sein, son-
dern eher eine einzelne Per-
son®, berichtet Funke. Im
Erstgesprach wurde er von
Schubert umfangreich iiber
die vielen Facetten des frei-
willigen Engagements infor-
miert. Sie ging auch auf sei-

ne Wiinsche ein. Uber das
FZL und die Migrations- und
Fliichtlingsberatungsstelle
des SKM Lingen wurde Fun-
ke dann ein Apotheker aus
Syrien vorgestellt, der sich
auf die deutsche Apotheker-
zulassung vorbereitete.

Der Anfang sei schwierig
gewesen, erinnert er sich.
Dann sei die Verstindigung
aber immer besser gelaufen.
»2lnzwischen geht mein
Schiitzling einer bezahlten

Tétigkeit in einer Apotheke
nach. Das betrachte ich als ei-
nen beachtlichen Erfolg, und
ich bin gliicklich, dass ich ihn
auf diesem schwierigen Weg
begleiten und ihm helfen
konnte“, sagt Funke. Er dank-
te flir die gute und professio-
nelle Vermittlung und Beglei-
tungdes FZL.

Etwas anders war es bei Ta-
mara Sandor. Sie ist berufsta-
tig und engagiert sich an den
Wochenenden freiwillig.

reiwilligen-Zentrum gefunden: Tamara Sandor
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,Wie viele Einsatzfelder es
gibt, um sich freiwillig zu en-
gagieren, war mir erst nach
dem Gespriach bewusst®, be-
richtet sie vom Beratungsge-
spriach im FZL. Am Ende der
Gespriache stand die Ent-
scheidung, eine Seniorin zu
begleiten.

»2Mit gerade 24 Jahren hat
man natiirlich auch andere
Sachen im Sinn, als seine Zeit
mit Senioren zu verplanen®,
erzahlt Sandor. Warum sie es
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trotzdem mache? Die ge-
meinsamen Friseurausfliige,
das Essengehen und vor al-
lem der Generationenaus-
tausch machen ihr Freude.
Auch sei es schon, als junger
Mensch aus den Erfahrungen
fritherer Generationen zu ler-
nen. ,Die Geschichte, der
Blick auf die Welt und wie
wichtig neben der Karriere
auch ein soziales Umfeld ist,
konnte ich erst durch den
freiwilligen Dienst richtig
verstehen lernen. Man gibt
ein Kleines Stiick seiner Zeit
und bekommt so viel dafiir
zuriick“, berichtet sie.

Offen fiir Gespriache

Der Informationstag am
23. September beginnt mit ei-
nem Kurzvortag um 15 Uhr.
,2Dann mochten wir in unge-
zwungener Atmosphére iiber
freiwilliges Engagement in-
formieren und hoffen, im An-
schluss mit vielen Interes-
sierten ins Gesprich zu kom-
men®, sagt Schubert. IThr Kol-
lege Jens Pinkhaus verwies
darauf, dass das FZL auch
Termine mit Interessierten
vereinbare, die am Sonntag
nicht kommen konnten. pm



