Viele Moglichkeiten
fiirs Engagement

Info-Abend im Freiwilligen-Zentrum

pm LINGEN. Das Freiwilli-
gen-Zentrum Lingen lidt alle
Interessierten am Mittwoch,
7. Februar, von 18 bis gegen
19.30 Uhr ins Freiwilligen-
Zentrum an der Lindenstra-
f3e in Lingen zu einer Infor-
mationsveranstaltung zum
Thema Freiwilligendienste
ein, wie die Organisatoren
mitteilten.

Beim Freiwilligendienst
wie dem Freiwilligen Sozia-
len Jahr (FSJ) oder dem Bun-
desfreiwilligendienst (BFD)
handelt es sich um ein sozia-
les Bildungsangebot fiir Men-
schen in verschiedenen Ge-
nerationen und Lebenslagen.
Hierbei wird das gesell-
schaftliche Engagement zu-
gunsten des Allgemeinwohls
gefordert. Die Freiwilligen
leisten unterstiitzende Hilfs-
tiatigkeiten in sozialen Ein-
richtungen wie Altenpflege-
heimen, Kindertagesstitten
oder Krankenhdusern. Au-
flerdem gehoren Bildungs-

seminare, in denen zu unter-
schiedlichen Themen gear-
beitet wird, als fester Be-
standteil zum Freiwilligen-
dienst. Im Zentrum des Frei-
willigendienstes stehen die
Personlichkeitsentwicklung,
der Erwerb von individuel-
len, sozialen und fachlichen
Kompetenzen im Rahmen
von lebenslangem Lernen so-
wie die Berufsorientierung
der Freiwilligendienstleis-
tenden.

Referentin Johanna Wie-
schebrock von der Arbeits-
stelle Freiwilligendienste des
Bistums Osnabriick berichtet
an diesem Abend iiber die
Einsatzmoglichkeiten und
die Rahmenbedingungen im
Bereich der Freiwilligen-
dienste und beantwortet of-
fene Fragen.

Anmeldung bis Dienstag,
6. Februar, telefonisch unter
0591/91246 40 oder per E-
Mail: info@freiwilligen-zen-
trum-lingen.de.



