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Der Samtgemeinderat Freren sowie
die Gemeinderäte in Lengerich, Spelle
und Wietmarschen kommen zu ihren
konstituierenden Sitzungen zusam-
men. Foto: Ludger Jungeblut

Wie ist es um die Sicherheit der Bür-
ger im Emsland bestellt? Mit diesem
Thema beschäftigt sich ein „Zukunfts-
forum Sicherheit und Ordnung“ der
CDU demnächst. Foto: imago/J. Tack

Im Emsland flossen 2015 die Steu-
ern so üppig wie noch nie. Das bele-
gen aktuelle Zahlen der Statistikämter.
Rekorde gab es bei Gewerbe- und bei-
den Grundsteuern.  Foto: Pleul/dpa 

Mehr über unsere digitalen Angebote erfahren Sie unter www.noz.de/digital

Topthemen heute auf noz.de und in der App noz News: Topthemen im noz Abendmagazin:
In unserem Abendmagazin (der App noz Plus)
lesen Sie heute diese Themen:

Die Parksituation am Querweg in
Lingen ist ein Problem. Wir haben mit
Anwohnern der Straße gesprochen, die
sich nicht mehr zu helfen wissen.

Wohin steuern die Grünen ein Jahr
vor der Bundestagswahl? Unser Repor-
ter Dirk Fisser berichtet vom Bundes-
parteitag in Münster.

Ein Jahr nach den Terroranschlägen
in Paris beschreibt unsere Korrespon-
dentin Birgit Holzer, wie sich das Le-
ben in der französischen Hauptstadt
verändert hat. Zudem blicken wir auf die
Wiedereröffnung des Clubs Bataclan.

Sie haben tagsüber wenig Zeit, möchten aber trotzdem nicht die wichtigsten Nachrichten des Tages verpassen?
Dann abonnieren Sie jetzt unseren Newsletter des Chefredakteurs unter www.noz.de/newsletter

LINGEN. „Wir sind gleichbe-
rechtigt“, betonen die beiden
Kreativen, die beide einen
anderen Schwerpunkt mit in
die Firma bringen. Während
Fischer technischer Informa-
tiker ist, hat Meß mehrere
Jahre als Kommunikations-
designer in Hamburg gear-
beitet. Der 32-jährige Fischer
bringt bereits Erfahrung als
Existenzgründer mit. Mit
den Agenturen artklar und
in.tub hatte er sich bereits
selbstständig gemacht, bis er
den heute 27-jährigen Meß
kennenlernte. „Wir haben ein
paar Projekte gemeinsam re-
alisiert und dabei gemerkt,
dass wir gut miteinander ar-
beiten“, erzählt Fischer.

Die Agentur, die ihre
Schwerpunkte im digitalen
Marketing und bei den sozia-
len Medien sieht, sei in der
kurzen Zeit rasch gewachsen.
„Wir sind inzwischen zu
zehnt, unter anderem be-
schäftigen wir zwei Prakti-
kanten, und seit Neuestem
bilden wir auch aus“, freuen
sich die beiden. Dieses
Wachstum berge allerdings
auch Herausforderungen.
Passend große Büroräume
seien in Lingen schwer zu fin-
den, zumal sie die Nähe des
Gründerzentrums zur Hoch-
schule ungern missen möch-

ten. Und auch weitere Pro-
grammierer wären dem
Team willkommen. „Es ist,
als ob hier zehn Freunde zu-
sammensitzen und arbei-
ten“, beschreiben beide die
Atmosphäre im Team.

Der Kreativität des einzel-
nen Mitarbeiters sei dabei
keine Grenze gesetzt.
„Manchmal entwickeln wir
eine Idee und wissen noch
nicht einmal, für welchen
Kunden sie sein wird“,
schwärmt Fischer. Das funk-
tioniere dann so, dass zu-
nächst eine Werbestrategie
entwickelt und dann im Um-
feld geschaut werde, für wen
diese passen könnte.

Und es scheint zu funktio-
nieren, wie die beiden an ei-
nigen Beispielen zeigen kön-
nen. „Einige unserer Kunden
kannten uns vorher manch-
mal gar nicht. Wir gehen ak-
tiv auf potenzielle Kunden
zu“, erklärt Fischer das Vor-
gehen. „Wir haben das Ohr an
der Schiene“, meint Fischer
selbstbewusst. Anderen Exis-
tenzgründern möchten sie
Mut dazu machen, hin und
wieder ein überschaubares
Risiko einzugehen.

Von und Zu GmbH wächst schnell

Ideen für den
künftigen
Kunden

Von Christiane Adam

Gestatten: Von und Zu
GmbH! Patrick Meß hat
im August 2014 die digi-
tale Kreativagentur, die
ihren Sitz im IT-Zentrum
an der Kaiserstraße 10b
in Lingen hat, gegründet.
Ende 2015 ist Hendrik Fi-
scher mit eingestiegen
und ist seitdem als Ge-
schäftsführer mit Gesell-
schafteranteil dabei.

Zwei kreative Köpfe, die sich verstehen: Patrick Meß und
Hendrik Fischer im IT-Zentrum in Lingen. Foto: Christiane Adam
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SERIE

Existenzgründer

In unserer Serie
„Existenzgründer“ stel-
len wir die Teilnehmer
der Podiumsdiskussion
beim Existenzgründer-
tag (12. November) vor.
Weitere Informationen
dazu auf www.ex-el.de.
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„Wir haben
das Ohr an
der Schiene“

Hendrik Fischer,
Von und Zu GmbH

pm LINGEN. Die Kontakt-
und Beratungsstelle für
Selbsthilfe im Emsland
(KoBS) lädt zum Aktionstag
„Ausgeschlafene Selbsthilfe“
am Samstag, 12. November,
von 11 bis 17 Uhr ins Bonifati-
us-Hospital in Lingen ein.

Die Besucher können das
Schlaflabor besichtigen, sich
an zahlreichen Ständen ver-
schiedener Selbsthilfegrup-
pen informieren und am
Glücksrad oder Gesundheits-
quiz teilnehmen. Auch die
Krankenhausbücherei betei-
ligt sich mit einer großen
Buchausstellung, und Mög-
lichkeiten des Ehrenamtes
im Krankenhaus werden vor-
gestellt.

Die Arbeit der Selbsthilfe-
gruppen unterstützt die
ganzheitliche Patientenver-
sorgung im Bonifatius-Hos-
pital, betonen die Selbsthilfe-
beauftragen Chefarzt Privat-
dozent Dr. Walter Hölter-
mann und Maria Lohbreier.
Diese wird am Stand der
KoBS mit Leiterin Petra
Hengst und Anke Wilkens für
Fragen, Sorgen und Anregun-
gen zur Verfügung stehen.

Die Besucher können sich
nicht nur über die einzelnen

Selbsthilfegruppen informie-
ren, sondern auch das neuge-
staltete und erweiterte
Schlaflabor im Bonifatius-
Hospital besichtigen. Dieses
wird von Dr. Markus Gaus-
mann geleitet und ist bereits
seit mehr als 20 Jahren zerti-
fiziert. Hier werden Erkran-
kungen des Schlafes und der
Wachheit am Tage diagnosti-
ziert und therapiert. Die Be-
sichtigungen finden statt um
11 und 12 Uhr mit Dr. Gaus-
mann sowie um 15 Uhr mit
Facharzt Dirk Hüwe. Die Fir-

ma Heinen Löwenstein zeigt
eine Ausstellung zur Schlaf-
medizintechnik.

Mit Informationsständen
vertreten sind unter ande-
rem folgende Selbsthilfe-
gruppen (SHG): Freundes-
kreis Emsland – Gruppe Lin-
gen; SHG Nierenkranker,
Dialysepatienten und Trans-
plantierter im LNDT; Verein
Epilepsie Emsland; Verein
Sarkoidose Netzwerk, RG
Emsland; Verein Deutsche
Multiple Sklerose Gesell-
schaft Emsland; Aphasiker-

Zentrum Weser-Ems in Lin-
gen; Verein Aphasiker Lin-
gen; Prostatakrebs SHG Lin-
gen-Ems; Blinde und Sehbe-
hinderte SHG Lingen; Verein
Integrative Medizin Ems-
land; Adipositas SHG Lin-
gen; Eltern gegen Mobbing
SHG; SHG Stotterer Ems-
land; Die Insel – SHG für
Burn-out, Depression und
Ängste; Fibromyalgie Mep-
pen – Verein Rheuma-Liga
Niedersachsen; In-Gang-Set-
zer der KoBS und Selbsthilfe-
gruppe Schlafapnoe Gronau.

Aktionstag am 12. November – Besichtigung des Schlaflabors möglich

Selbsthilfegruppen präsentieren sich
im Bonifatius-Hospital in Lingen

Das Organisationsteam des Aktionstages „Ausgeschlafene Selbsthilfe“ lädt alle Interessier-
ten am 12. November ins Bonifatius-Hospital ein. Foto: Bonifatius-Hospital

Ein Lichtermeer am Samstag auf dem Lingener Marktplatz

Unter dem Motto „Lasst Hoffnung
leuchten für die Menschen in Not
hier und weltweit!“ sollen am Sams-
tag, 12. November, ab 16.30 Uhr auf
dem Marktplatz in Lingen viele Ker-
zen brennen. Jede Kerze der traditio-
nellen Veranstaltung steht für einen
Menschen in einer schwierigen Le-
benslage. Damit es an diesem Abend
noch etwas heller leuchtet, sind alle
Kinder eingeladen, bunte Laternen

mitzubringen. Das teilte jetzt der
SKM – Katholischer Verein für sozia-
le Dienste in Lingen mit. Lingen ist
eine von mehr als 90 Städte und Ge-
meinden, die dem Aufruf von Caritas
International folgen und damit ein
Zeichen der Solidarität für Men-
schen am Rande der Gesellschaft
setzen. Zur Aktion in Lingen laden
der SKM, der SkF, das Freiwilligen-
Zentrum und der Caritasverband

Emsland ein. Mit den Spenden der
Aktion werden bedürftige Menschen
in Lingen sowie die Arbeit der Cari-
tas mit unbegleiteten minderjähri-
gen Flüchtlingen unterstützt. Kerzen
gibt es zum Solidaritätspreis von 3
Euro am Samstagvormittag am Info-
stand vor der Alten Marktapotheke
oder abends vor Ort. Für jede Spen-
de wird sinnbildlich ein Licht der So-
lidarität entzündet. Foto: SKM Lingen

WIETMARSCHEN. Die
Kirchengemeinde St. Anto-
nius Lohne lädt am Freitag,
11. November, zum Mar-
tinsspiel mit anschließen-
dem Umzug ein. Beginn ist
um 17.30 Uhr in der Kirche.
Anschließend reitet „Mar-
tin“ voran durch den Ort,
gefolgt von den Fackelträ-
gern und den Kindern mit
ihren Laternen.

Martinsumzug

KURZ NOTIERT

LINGEN. Der Verein Pinke
Panther lädt heute um 15
Uhr zu seiner Weihnachts-
feier im Gasthof Timmer in
Lingen ein. Anmeldung:
Pinke Panther, Große Stra-
ße 20, Tel. 05 91/12 07 94 70.

Adventsfeier

LINGEN. Das Forum Ju-
den Christen lädt ein zum
nächsten Lehrhausge-
spräch am Dienstag, 15.
November. Die Veranstal-
tung zum Thema „Wie gut
sind wir gerüstet für eine
multireligiöse Gesell-
schaft?“ beginnt um 19.30
Uhr in der Jüdischen Schu-
le in Lingen. Gast wird
Prof. Hans Michael Heinig
sein. Der gebürtige Linge-
ner ist mit dem gesell-
schaftlichen, politischen
und kirchlichen Diskurs
über das Thema Multireli-
giosität aufgrund seiner ei-
genen Arbeiten dazu und
seiner Debattenbeiträge in
den einschlägigen Gremi-
en bestens vertraut.

KOMPAKT

Multireligiöse
Gesellschaft

LINGEN. Unbekannte Tä-
ter sind am Mittwoch an
der Einbruchsicherung ei-
nes Hauses an der Bern-
hard-Lohmann-Straße in
Lingen gescheitert. Zwi-
schen 9.30 und 12.30 Uhr
haben die Täter ein Loch in
ein Fenster geschlagen.
Weil der Fenstergriff ver-
riegelt war, gelangten sie
nicht in das Gebäude. Sie
flüchteten ohne Beute.
Zeugen werden gebeten,
sich unter Tel. 05 91/870 bei
der Polizei zu melden.

Fenstersicherung
verhindert Einbruch

LINGEN. Zum Thema „In-
formationen über den
Strafvollzug“ lädt der Kol-
ping-Bezirksverband Lin-
gen zu einem Bildungstag
am Sonntag, 13. November,
nach Brögbern ein. Beginn
ist um 8 Uhr im Pfarrzen-
trum St. Marien. Referent
ist MdL Heinz Rolfes. Um
9.30 Uhr beginnt die Ge-
meindemesse, die mit Prä-
ses Pfarrer Hartmut Sinni-
gen und Bezirks-Ehrenprä-
ses Pfarrer i. R. August Ra-
ming gefeiert wird. Von
10.45 bis 12 Uhr besuchen
die Teilnehmer die JVA
Lingen-Damaschke.

Bildungstag über
den Strafvollzug


